
Les spécificités liées aux troubles du spectre autistique et le manque de formation des professionnels de santé et du 

paramédical à la reconnaissance de la sou�rance somatique sont autant d'éléments qui peuvent retarder la détection 

et la prise en compte d'un possible problème somatique chez les personnes autistes. Porté à l’échelle régionale par 

Autisme réunion, créée en 1995, ce projet vise à améliorer la santé somatique et la qualité de vie des personnes autistes 

et de leurs aidants à travers la formation des médecins et professionnels du paramédical dans plusieurs îles de l’océan 

Indien à une meilleure reconnaissance des symptômes somatiques.

O B J E C T I F S

Former les médecins et professionnels paramédicaux à 

l’identification des symptômes somatiques spécifiques 

aux personnes autistes

Promouvoir une approche de soin globale et intégrée

Renforcer les capacités de coopération médicale 

et du paramédical à l'échelle de l'Océan Indien

B É N É F I C I A I RE S

Médecins, professionnels du paramédical et personnes autistes 

afin que ces derniers bénéficient d’une meilleure prise en soins 

dans plusieurs territoires de l’océan Indien

AC T I V I T É S  C L É S

Formations croisées en médecine somatique intégrative

Partages de pratiques entre professionnels de santé

Ateliers régionaux pour le développement d’une approche 

commune

Valorisation d’outils de diagnostic adaptés

RÉ S U LTAT S  AT T E N D U S

Professionnels de santé mieux formés à l'approche intégrative 

pour la prise en charge des personnes autistes 

Meilleur accès aux soins pour les personnes autistes

Création d’une dynamique régionale de coopération en santé 

inclusive

En proposant une approche intégrative des soins somatiques, le 

projet améliore l’accès à la santé des personnes autistes grâce à 

l’utilisation conjointe des médecines conventionnelles, des médecines 

complémentaires et de la médecine « du mode de vie ».

#a�ès à la S�té et  �clus� 

66 898 € 

83 622 €

Pole Autisme Océan Indien (PAOI) 

Mayotte

Maurice

Madagascar 

Rodrigues

11 mois

P O RT E U R  D U  P RO J E T

T E R R I T O I RE S  PA RT E N A I RE S

PA RT E N A I RE S  P R I N C I PAU X

B U D G E T  T O TA L

F I N A N C E M E N T  C O RÉ O M

D U RÉ E  D U  P RO J E T

AUTISME ET SOINS SOMATIQUES : 
FORMER POUR MIEUX ACCOMPAGNER

autismereunion.fr

Démarrage : février 2025
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 INITIATIVE SOLIDAIRE PORTÉE ET SOUTENUE PAR

Approche intégrative du soin somatique

Programme

Les Outre mer solidaires



Une prise en soin adaptée, c’est o�rir à 

chaque personne autiste une meilleure 

qualité de vie, dans le respect de ses 

besoins spécifiques. 

– Nathalie Faucher, présidente –  

Autisme Réunion
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Double dispositif d’accompagnement et de financement des organisations de la société 

civile ultramarines, le programme CORÉOM - Coopérations régionales ultramarines - encourage 

les dynamiques de coopération régionales et internationales des associations 

basées en Guadeloupe, Guyane, Martinique, à Mayotte et à La Réunion. 

Soutenu financièrement par l’Agence française de développement (AFD) 

et par la Fondation de France, CORÉOM est mis en œuvre par La Guilde, avec un ensemble 

de réseaux territoriaux et partenaires relais dans les cinq territoires.

plus d'informations : coreom@la-guilde.org
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